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Betreft: verwijzing naar tandarts-pedodontoloog (kindertandarts) 
 
 
Geachte ouder en/of verzorger, 
 
 
Uw kind is door de tandarts verwezen naar de kindertandarts. In deze brief wordt u geïnformeerd over 
de gang van zaken tijdens de behandeling van uw kind. De eerste afspraak wordt uw kind gezien voor 
een intake. De intake bestaat uit een kennismakingsgesprek tussen de kindertandarts, uw kind en 
uzelf. Er komen diverse onderwerpen aan de orde, zoals de reden van verwijzing, het tandheelkundig 
verleden, het medisch verleden en de gezondheid van uw kind. Ook hobby’s, school, vriendjes en het 
gezin zullen ter sprake komen. Tijdens deze afspraak wordt een inventarisatie gemaakt van het 
tandheelkundig probleem. Dit houdt in dat er met een mondspiegeltje gekeken wordt naar het gebit 
van uw kind. Tevens wordt er een behandelplan opgesteld. Er wordt dus niet behandeld tijdens deze 
afspraak. 
 
Na de intake volgt er een tweede afspraak om te oefenen. Tijdens deze afspraak neemt de 
kindertandarts stap voor stap met uw kind door hoe een behandeling zal gaan. Eerst wordt er 
uitgelegd, dan laat de kindertandarts het zien en voelen op de vinger. Later wordt er in de mond 
geoefend. Voor sommige kinderen is het nodig om een paar keer te oefenen en te wennen aan de 
omgeving en de kindertandarts. Voor andere kinderen is één keer oefenen voldoende. Tijdens het 
oefenen zullen ook röntgenfoto’s gemaakt worden. Hierna wordt het definitieve behandelplan 
opgesteld. 
 
Bij de volgende afspraak wordt behandeld. Die afspraak is gepland kort na het oefenen. Zo weet uw 
kind nog wat er gaat gebeuren. Voor en tijdens de behandeling zelf wordt alles nog een keer uitgelegd 
en wordt er stap voor stap verteld wat er gaat gebeuren. Na de eerste behandeling kunnen er 
meerdere volgen, zoals afgesproken in het behandelplan. 
  
Het is belangrijk om te weten dat tijdens het oefenen en de behandelingen de ouders moeten wachten 
in de wachtkamer. U mag uw kind tot aan de deur van de behandelkamer brengen. Daar wordt uw 
kind ontvangen door de kindertandarts. Zo kan de kindertandarts sneller een vertrouwensband 
opbouwen met uw kind. Dat is belangrijk voor een succesvolle behandeling. Na de behandeling 
bespreekt de kindertandarts het verloop van de behandeling met u. 
 
De kosten voor de behandeling bij het Centrum Bijzondere Tandheelkunde zijn hoger dan in een 
reguliere tandartspraktijk. Deze kosten worden door ons aangevraagd bij uw zorgverzekeraar. In de 
meeste gevallen wordt er een goedkeuring gegeven door uw zorgverzekering in de vorm van een 
machtiging voor een bepaald aantal uur. 
 
Hopelijk bent u door deze brief voldoende geïnformeerd. Mocht u nog vragen hebben dan is daar 
tijdens het eerste gesprek voldoende tijd voor. Ik zie de ontmoeting met u en uw kind met genoegen 
tegemoet. 
 
 
Met vriendelijke groet, 
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